
I. DATOS PERSONALES

● Nombre y Apellido: Juan Manuel Herbella Torres Nieto

II. TíTULOS

● Médico. Expedido por Universidad de Buenos Aires (UBA).

● Médico especialista en Medicina del Deporte. Expedido por Universidad de Buenos

Aires (UBA).

● Médico especialista en Medicina Laboral. Expedido por Universidad de Buenos Aires
(UBA).

● Médico especialista en Medicina Legal. Expedido por Universidad de Buenos Aires

(UBA).

● Médico especialista en Salud Pública. Expedido por Universidad de Buenos Aires (UBA).

● Magister en administración de sistemas y servicios de Salud. Expedido por Universidad

de Buenos Aires (UBA).

● Docente autorizado del Departamento de Salud Pública. Expedido por Universidad de

Buenos Aires (UBA).

III. PREMIOS

● Diploma de Honor (Médico). Expedido por Universidad de Buenos Aires (UBA)

● Premio Héctor Bergier. Asociación Médica Argentina (Sociedad Argentina de

Periodismo Médico - SAPEM - 2013)

IV. ACTIVIDAD LABORAL PROFESIONAL

● Coordinador Médico. Colonias de vacaciones de verano del GCBA 2020 – Cont.

● Director de la Carrera Especialización en Medicina del deporte (UBA) 2023-Cont.

● Coordinador Departamento Médico de fútbol juvenil. Club Atlético Huracán. 2021 - Cont.

● Departamento Médico. Coordinador área de bienestar laboral. Danone. Planta

Longchamps. 2020 - Cont.



● Director del Departamento Médico de Fútbol de AFA. Asociación Atlética Argentinos

Juniors. 2017 - 2018

● Médico. Parque Olímpico. Juegos Olímpicos de la Juventud. Buenos Aires 2018.

● Departamento Médico. Club Atlético Vélez Sarsfield. 2013 - 2017

● Servicio de Medicina del Deporte - Hospital Ramos Mejía. 2011 - 2015

● Centro Nacional de Alto Rendimiento Deportivo (CeNARD). Médico Selecciones

Juveniles de Voleibol (FeVA). 2011-2012.

● Futbolista profesional (1998 - 2011)

IV. ACTIVIDAD DOCENTE

● Docente autorizado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires

(UBA). Departamento de Salud Pública. RESCD 2022 2381 DCT #FMED

● Docente adscripto de la Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires (UBA).

Departamento de Salud Pública. Exp: 49843/2013 Res: 2351

● Subdirector de la carrera de Médico especialista en Medicina del Deporte. Sede

Departamento de Salud Pública (UBA) Exp: 17533/2013 Res: 1018

● Jefe de Trabajos prácticos. Escuela de Salud Pública. Facultad de Medicina.

Universidad de Buenos Aires (UBA). Exp: 3785/2012 Res: 682.

● Coordinador docente de la materia “Crecimiento, desarrollo y maduración” de la

“Maestría en Formación y Desarrollo del Rendimiento Deportivo” de la Universidad de

Lomas de Zamora. 2017 - Cont.

● Coordinador docente del Seminario en “Prevención y rehabilitación de lesiones en la

infancia” de la “Maestría en Formación y Desarrollo del Rendimiento Deportivo” de la

Universidad de Lomas de Zamora. 2017 - Cont.

● Profesor titular de la materia “Medicina” y materias afines. Escuela de entrenadores

Cesar Luis Menotti. 2018 - Cont.

● Director del Profesorado en Educación Física y Deportes. Universidad Metropolitana

para la Educación y el Trabajo (UMET). 2016 - 2017

● Director del área de “Salud y Deporte” del Observatorio Social y Económico de la

Confederación Argentina de Deporte (CAD). 2016 - 2017

● Docente Titular de “Promoción y prescripción del ejercicio para la salud” en el

Profesorado en Educación Física y Deportes. Universidad Metropolitana para la

Educación y el Trabajo (UMET). 2016 - 2017



V. DISERTACIONES RECIENTES

● Rafa - Pana. Curso Internacional de Actividad Física y Salud Pública. 9 de diciembre de

2022.

● Ministerio de Turismo y Deporte de la República Argentina y Universidad de San Martín.

Jornada “El deporte argentino frente a la pandemia”. 12 de mayo de 2021.

● Rafa - Pana. Curso Internacional de Act. Física y Salud Pública. 4 diciembre de 2020.

● Asociación Argentina de Traumatología del Deporte. Jornada “Preparando al Deportista

para el regreso al campo de juego en tiempos de Covid-19”. 12 de mayo de 2020.

● Club Atlético Vélez Sarsfield. “El futuro en el deporte de alto rendimiento: La experiencia

del FC Barcelona y su modelo global”. 15 y 16 noviembre de 2019.

● XI Congreso Sudamericano de medicina del deporte y XXXI Congreso Brasileiro de

medicina do exercicio e do esporte. Foz de Iguazu (Brasil). 28 al 30 de agosto de 2019.

● Universidad Católica Argentina. Puerto Madero - Buenos Aires. Congreso Internacional

“El Deporte y sus ciencias”. Asociación Argentina de Traumatología del Deporte (AATD).

Coordinador y disertante. 11 y 12 de abril de 2019.

● TEDxUBA. Mens sana in corpore sano. 14 de noviembre de 2012

VI. LIBROS PUBLICADOS

● No me corten el pie. Historias médicas de superación y dolor en futbolistas. Editorial

Planeta. (2021)

● Entre cyborgs, fumados y locos. Historias breves de ciencia y deporte. Editorial Libro

futbol. (2015)

● El último pase. Ediciones Al Arco. (2011)

● Futboloscopía, viaje al interior de un campeonato. Ediciones Al Arco. (2010)

● En co-autoría:

○ Pelota de Papel I y II. Cuentos escritos por futbolistas. Editorial Planeta. 2016/7

○ Fútbol y violencia. Miradas y propuestas. Editorial Lugar. 2011

VII. IDIOMAS

● Castellano

● Inglés

● Portugués


